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Toate subiectele sunt obligatorii.

Se acorda 10 puncte din oficiu.

Timpul de lucru efectiv este de doua ore.

SUBIECTUL | (70 de puncte)

Citeste fiecare dintre textele de mai jos pentru a putea raspunde la cerinfele formulate.

Textul 1

TABLOUL |

Sufrageria familiei Cristian. E o incapere simpla, dar foarte ingrijitd. Se vede mana de gospodina
a doamnei Cristian. [...] E in mai, spre seara. La ridicarea cortinei, Puiu doarme in fotoliu cu o carte pe
genunchi.

CATINCA (servitoarea [...] familiei, 60 de ani. Inca vioaie si vrednica. Intrd si trénteste usa cu
putere, fara sa observe pe Puiu).

PUIU (sare ars. E un bdiat de saptesprezece ani. Crescut parcd numai in sus. Nu are deloc
alura sportiva a baietilor de varsta lui.)

CATINCA (observéndu-I): Aaa! Dormeai?... (fi pare rdu cé l-a trezit asa de brusc.)

PUIU: Ei, as! Unde vezi c& dormeam? Invatam. invatam... cu ochii inchisi.

CATINCA (malitioasa): Pai, da! Ca cu ochii inchisi se vede mai bine...

PUIU: Te cred... Toate lucrurile se vad mai bine cu ochii inchisi, cand te gandesti la ele atent...

CATINCA: O fi, acu’ dupa moda noua... Tnainte, cu ochii inchisi, stiu cd nu vedeau decat orbii...
(Familiar) la cartile de acolo ca trebuie sa pun masa... [...]

PUIU (luéndu-gi cartile): Ah! Cum le-as mai pune pe foc, Catinco draga...

CATINCA: Dumneata? Sa-ti pui cartile pe foc?... Haida-da! ,Nu exista”... Dupa ce stai toata ziua
cu nasul in ele.

PUIU: Si totusi, o sa vezi cum le pun pe foc... Dupa bacalaureat... Le incinerez in bloc...

CATINCA: Vorbe... Cineva care a luat premiul intai in toate clasele, nu-si arde niciodata cartile...
Le leaga, le pastreaza, cum pastreaza decoratiile ai de termina razboaiele cu viata. [...]

PUIU: Ba nu! Vorbesc pentru ca m-am plictisit sa mai invaf... Ce nevoie am eu de Cicero si de
Catilina? Ce ma priveste pe mine cu ce e egala tangenta de A sau suma patratelor catetelor?

CATINCA: Ma rog. Omul trebuie sa-nvete de toate...

PUIU: Pentru ce?

CATINCA: Ca sa stie... [...]
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PUIU: Catona din Uttica ar manca la ,painea zilnica”, astazi si, in schimb, MilicA Dumitrescu,
logodnicul sora-mii, castiga o avere vanzand accesorii de automobil... la intreaba-lI pe Milica cine e
Filip al ll-lea? O sa-ti raspunda ca e baiatul lui Filip cu reprezentanta de automobile si ca-i zice al ll-lea
ca sa se deosebeasca de Filip |, frate-sau mai mare, care e tot extrema dreapta in nu stiu care echipa
de fotbal...

CATINCA: Doamne fereste! De ce te legi acuma si de domnul Milica?

PUIU: Nu ma leg. 1 citez... Milicd mi impune respect... Fiindca are pravalie si, in loc sa se
omoare cu Cicero, moare dupa Magda, dupa sora-mea...

Tudor Musatescu, Intdmpléri din capitalé

Textul 2

Stres, anxietate, nopti petrecute invatand, toate acestea sunt familiare studentilor si elevilor
care se pregatesc pentru perioada examenelor.

Timpul petrecut invatadnd este crucial pentru un rezultat cat mai bun la examene. Fie pentru
admitere, bacalaureat, sesiune, licenta sau disertatie, emotiile nu au cum sa lipseasca din peisa. [...]

Emotiile din aceastd perioada sunt normale. Ins& atunci cand intensitatea lor devine foarte
mare, pot cauza o serie de probleme. [...]

Eliminarea emotiilor nu este un scop in sine. Si nici nu este posibil deoarece este uman sa
simtim emotii, agitatie, nervozitate. [...]

Cel mai important este sa cunoastem faptul ca putem trai cu emotiile acestea. Ca, chiar daca
nu le putem controla in totalitate, putem sa invatam tehnici de gestionare a lor. Emotiile pot fi integrate
in experienta noastra si utilizate pentru a ne atinge scopuirile.

In perioada de studiu intens stresul este inevitabil. Studentii au de invatat atat de mult incat
ajung sa creada ca vor ajunge la liman cu greu. Chiar si cu cateva luni Tnainte sau mai mult la elevii
constiinciosi, materia poate sa para interminabila si sa ii copleseasca.

Efectele stresului pot fi distinse la nivel fizic, psihic si comportamental. Astfel, apar ingrijorari,
ganduri si scenarii catastrofale: daca nu voi putea sa invat tot? cu ce sa incep? daca nu reusesc sa
invat toata algebra azi nu voi avea timp sa termin si voi pica examenul? Aceste scenarii [...] produc
inevitabil anxietate. Produc o stare de tensiune si agitatie constantd dominata de temeri multiple si de
simptome fiziologice: apare tensiune in corp, muschi incordati, dureri de cap, de spate, de maini;
apare o stare de oboseala prezenta mai tot timpul; capacitatea de concentrare se diminueaza, mintea
fuge si parca nu poti intelege ce citesti; memorarea informatiei este mai greoaie, fiind necesar sa
citesti de mai multe ori un text pentru a-l retine; starea emotionala este instabila, treci de la o emotie la
alta foarte usor, esti usor iritabil(d); pofta de méancare scade, iar drept consecintd poate aparea
pierderea in greutate; calitatea somnului scade si ea.

Stresul si anxietatea legatd de examene sunt strdns conectate intre ele. Cu cateva tehnici de
reducere a stresului si anxietatea se va regla.

Avem céteva lucruri principale pe care le putem face: in primul rand trebuie sa avem grija de
noi, apoi sd dormim indeajuns, sa ne relaxam, si sa ne planificam eficient materiile de studiu si timpul.

Cum sa faci fata stresului si anxietatii din perioada examenelor, fragment preluat de pe site-ul
psihosensus.eu

A.
1. Completeaza spatiile punctate cu informatiile din textul 1. 2 puncte
Catinca, servitoarea familiei Cristian, are .........ccccooovivieiiiiiiiiiieeeeeeeee de ani, iar Puiu se pregateste

pentru examenul de ..........coooiiiiiiiiiii s .

2. Tncercuieste litera corespunzatoare raspunsului corect, valorificand informatiile din textul 1.
2 puncte
Actiunea se petrece in luna:
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a. martie.
b. aprilie.
C. mai.

d. iunie.

3. Incercuieste litera corespunzatoare raspunsului corect, valorificand informatiile din textul 2.
2 puncte

Stresul se manifesta mai intens in legatura cu:

a. o0 singura materie de studiu.

b. perioadele de examene.

c. modul in care invata elevii.

d. participarea la anumite activitafj.

4. Incercuieste litera corespunzatoare raspunsului corect, valorificand informatiile din textul 2.
2 puncte

Sub influenta stresului, capacitatea de concentrare:

a. fuge.

b. este greoaie.

c. se diminueaza.

d. este instabila.

5. Noteaza ,X” in dreptul fiecarui enunt pentru a stabili daca este adevarat sau fals, bazandu-te pe
informatiile din cele doua texte. 6 puncte
Textul 1

Enuntul Adevarat | Fals

Puiu neaga ca dormea la intrarea Catincai in sufragerie.

Catinca strange cartile lui Puiu.

Catinca sustine ca omul se poate descurca fara sa invete.

Textul 2

Enuntul Adevarat | Fals

Emotiile din perioada examenelor sunt normale.

Stresul poate avea efecte la nivel comportamental.

Exista tehnici de reducere a stresului.

6. Precizeaza, in minimum doua enunturi, un rol al notatiilor autorului din textul 1, ilustrandu-l cu o
secventa relevanta. 6 puncte
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7. Prezinta, in minimum 30 de cuvinte, un element de continut comun celor doua texte date,
valorificand cate o secventa relevanta din fiecare text. 6 puncte

8. Crezi ca un elev poate depasi stresul provocat de examene? Justifica-ti, in 50-100 de cuvinte,
raspunsul la intrebarea data, valorificand textul 2. 6 puncte
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9. Asociaza fragmentul din intdmpléri din capitald de Tudor Musatescu cu un alt text literar studiat la
clasa sau citit ca lectura suplimentara, prezentand, in 50-100 de cuvinte, o valoare comuna, prin
referire la cate o secventa relevanta din fiecare text. 6 puncte

B.
1. Incercuieste litera corespunzatoare raspunsului corect. 2 puncte
Contin diftong ambele cuvinte din seria:

a. ,noud”, ,stai’.

b. ,familiei”, ,sufrageria”.

c. ,dormeai”, ,vedeau”.

d. ,automobile”, ,deosebeasca”.

2. Incercuieste litera corespunzatoare raspunsului corect. 2 puncte
Cuvintele subliniate in fragmentul ,Cineva (1) care a luat premiul intdi in toate clasele, nu-si arde
niciodata (2) cartile...” s-au format prin:

a. derivare (1), derivare (2).
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b. compunere (1), compunere (2).
c. compunere (1), derivare (2).
d. derivare (1), compunere (2).

3. Incercuieste litera corespunzétoare raspunsului corect. 2 puncte
Cuvantul subliniat in fragmentul: ,trebuie sa avem grija de noi, apoi sa dormim indeajuns” are sensul:
a. cumva.
b. oarecum.
c. eficient.
d. suficient.
4. Incercuieste litera corespunzétoare raspunsului corect. 2 puncte

Seria in care cuvintele subliniate sunt omonime este:
a. ,Ca cu ochii inchisi se vede mai bine...”; Ochii tinta si nimerii din prima incercare.
b. ,apare tensiune in corp”; Soarele se iveste dintre nori.
c. ,trebuie sa avem grija de noi”; Are pantofi noi.
d. ,Milica imi impune respect...”; 1l trateaza cu dispret.

5. Precizeaza valoarea morfologica a cuvintelor subliniate in fragmentul urmator: ,Avem cateva lucruri
principale pe care |le putem face”.
6 puncte

Cuvantul Valoarea morfologica

cateva

Le

Face

6. Alcatuieste o propozitie negativa, in care verbul ,a ramane” sa aiba valoare copulativa (1) si un
enun{ exclamativ, in care substantivul ,carte’, la singular, sa fie in cazul genitiv (2).
6 puncte

()

@

7. Transcrie propozitile subordonate din fraza urmatoare, precizand felul acestora: ,Cineva care a luat
premiul intadi in toate clasele, nu-si arde niciodata cartile... Le leaga, le pastreaza, cum pastreaza
decoratiile ai de termina razboaiele cu viata.”

6 puncte

Subiect preluat de pe bacplus.ro


https://bacplus.ro

Ministerul Educatiei si Cercetarii

8. Enuntul urmator reprezinta mesaijul lui Puiu catre Milica.

Rescrie enuntul, corectandu-I! 6 puncte

Dragé Milica,

Stiu ca ti-e greu dar agi vrea sa-{i spun céa invéatatul incontinuu, a cérui rezultat e inca departe, méa

streseaza. Dacéd vi la noi la masa, vei vedea tu insati cum arat.

SUBIECTUL al ll-lea (20 de puncte)

Scrie o compunere, de minimum 150 de cuvinte, in care sa-l caracterizezi pe Puiu, personajul
din textul lui Tudor Musatescu.

n scrierea compunerii, vei avea in vedere:

- notarea a doua date de identificare a personajului (varsta, statut familial, portret fizic, ocupatie
etc.);

- prezentarea, prin cate o secventa comentata, a doua trasaturi morale ale personajului;

- precizarea a doua mijloace de caracterizare diferite, valorificand textul dat;

- corelarea unei valori personale cu una dintre valorile personajului.

Punctajul pentru compunere se acorda astfel:

- continutul compunerii: 12 puncte

- redactarea compunerii: 8 puncte (marcarea corecta a paragrafelor — 1 punct; coerenta textului
— 1 punct; proprietatea termenilor folositi — 1 punct; corectitudine gramaticalda — 1 punct; claritatea
exprimarii ideilor — 1 punct; ortografia — 1 punct; respectarea normelor de punctuatie — 1 punct;
lizibilitatea — 1 punct).
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